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Esta estrategia fue diseñada para trabajar en el par GBP/JPY en un cuadro de tiempo de 
5M, pero después de probarla en otros pares y en otros cuadros de tiempo se ha visto 
que genera buenos resultados. Los cuadros de 5M/15M/30M son para operaciones de 
corto plazo y los cuadros de 1H/4H/Diario para operaciones de largo plazo.

Usando este simple método por algún tiempo esta probado para ser exitoso el 90% de 
las operaciones, el único momento cuando ha fallado es cuando se opera en tiempo de 
noticias, por esta razón se recomienda ampliamente dejar de operar con este método 30 
minutos antes y después de las noticias importantes para evitar los movimientos bruscos 
del mercado.

La parte mas importante para que este método sea exitoso es seguir las reglas todo el 
tiempo  y  entrar  a  operar  solamente  cuando  todos  los  indicadores  den  la  señal.  Se 
recomienda estudiar a conciencia este método y probarlo en una cuenta demo antes de 
empezar a operar en una cuenta real. Si se siguen las reglas tal y como se presentan, te 
aseguro ganancias mayores al 90%.

Personalmente siento que el sistema trabaja mejor entre las 07:00 GMT a las 20:00 GMT.

Se ha añadido el  indicador Auto  Pivot  Lines para encontrar  los niveles de soporte  y 
resistencia sin rompernos la cabeza. Como una regla extra se debe buscar ir en Largo 
(compra) cuando el precio se encuentre arriba o muy cerca de la linea de Daily Pivot  en 
dirección ascendente y en Corto (venta)  cuando el precio se encuentre abajo o muy 
cerca de la linea de Daily Pivot en dirección descendente.

En este documento no se pretende explicar en detalle cada uno de los indicadores, que 
son los Pivots, que son los soportes y resistencias, para conocer mas a detalle estos 
conceptos se recomienda visitar el sitio www.babypips.com (sitio en ingles), un sitio con 
excelentes recursos para el aprendizaje de Forex.

NOT FOR SALE
Este documento no esta, ni estará a la venta. Es un documento de libre distribución.

http://www.babypips.com/


Indicadores a utilizar en Metatrader 4
1. LaGuerre 1 (Lag1): este indicado sera utilizado para entradas.

2. LaGuerre 2 (Lag2): este indicado sera utilizado para salidas.

3. Bollinger  Bands  (20-2,  close)  (BB):  indicador  importante,  ya  que  la  linea 
media se utiliza como soporte y resistencia.

4. EMA 200 y EMA 60: utilizados para encontrar soportes y resistencias.

5. Pivot Points: para encontrar soportes y resistencias del día.

6. MACD (12,20,9):  para  confirmar  entradas  y  salidas  cuando  cruza el  nivel  0, 
vamos a guiarnos por el histograma, no por las lineas.

7. Stoch  Histogram  (14,3,3)  (Stoch):  Muestra  sobre-compra  y  sobre-venta, 
también confirma entradas y salidas cuando cruza el nivel 0.

Estos  son  los  indicadores  que  utilizo  tratando  de  mantener  el  sistema  de 
manera simple. Ustedes pueden agregar indicadores que confirmen entradas y 
salidas.

ENTRADA SEGURA (COMPRA)

Largo: lo que se necesita hacer primero es buscar que el precio se encuentre por arriba 
de la Daily Pivot (esto solo aplica para cuadros de tiempo de 1H hacia abajo),  para 
cuadros de 4H, Diario, Semanal y Mensual, se buscara que el precio se encuentre arriba 
del EMA 60 y el EMA 60 deberá estar arriba del EMA 200 señalándonos un momento 
alcista. Después se observa que Lag1 este arriba de 0.15 y apuntando hacia arriba, el 
Stoch esta cruzando de negativo a positivo, MACD también esta cruzando de negativo a 
positivo y Lag2 se encuentra hasta abajo por un largo periodo de tiempo, cruzando Lag1 
o empezando a subir a través de la linea de 0.15. El precio anterior a la señal de compra 
debe estar por encima o muy cerca de la linea media de las  BB.

NOTA:  por  razones  de  que  los  Pivots  Points  son  calculados  diario  y 
automáticamente, en los ejemplos visuales que se presentan a continuación se 
han  eliminado,  pero  SIEMPRE  RECUERDEN  QUE  DEBEN  COLOCAR  ESTE 
INDICADOR PARA BUSCAR SOPORTES Y RESISTENCIAS.

En estos ejemplos solamente están señalados los momentos de entrada para 
compra, posteriormente se verán otros ejemplos para venta, las señales que 
nos da el sistema para el Take Profit  y la aplicación del Stop Loss.



Cuadro de 5min
PAR GBP/JPY

Para empezar, quisiera darles la fecha y la hora de la entrada a compra, para que ustedes 
lo puedan verificar, y con todos los gráficos haré lo mismo:

2008.04.15 19:40 GMT

Vamos a explicar estos gráficos por puntos, esa es la razón de los números y la mano 
con el pulgar hacia arriba en los gráficos.

1. A las 19:25 el histograma del MACD cambia de negativo a positivo, así como Lag1 
esta cruzando el nivel de 0.15, es nuestra primera señal de entrada.

2. 5 minutos después (19:30) se cruzan Lag1 y  Lag2, donde se confirma la señal 
anterior.

3. El  Stoch cruza de negativo a positivo en los próximos 5 minutos, así dándonos 
señal de entrada.

4.
NOTA: uno debe entrar a compra o venta al  siguiente periodo de cuando se 
confirman las 3 señales.

Con respecto a esta nota, la razón es que el mercado puede hacer un cambio radical y 
volverse en nuestra contra. Con este ejemplo vemos que empezaron a darse las señales 
a las 19:25 y nosotros entramos en la posición a las 19:40.



Cuadro de 15min
PAR EUR/JPY

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2008.04.16 05:45 GMT

Ahora les muestro otro punto de entrada con otra temporalidad y con otro PAR para que 
puedan observar que funciona con todos los pares y todas la temporalidades,  por si 
queremos  hacer  scalping  o  trabajar  con  operaciones  a  largo  plazo.  Este  cuadro  nos 
muestra una situación igual al gráfico anterior.

1. A las 05:00 el histograma del MACD cambia de negativo a positivo, así como Lag1 
esta cruzando el nivel de 0.15, es nuestra primera señal de entrada.

2. 15 minutos después (05:15) se cruzan Lag1 y Lag2, donde se confirma la señal 
anterior.

3. El  Stoch cruza de negativo a positivo en los próximos 15 minutos, así dándonos 
señal de entrada.



Cuadro de 1H
PAR USD/CAD

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2008.03.19 08:00 GMT

1. A las 05:00  Lag1  comienza a cruzar el nivel de 0.15 y  Lag2 se encuentra por 
debajo del nivel 0.15 por 8 horas.

2. A la siguiente hora (06:00) el histograma del MACD pasa de negativo a positivo, 
confirmando la señal anterior.

3. El Stoch cruza de negativo a positivo en la próxima hora, así dándonos señal de 
entrada.



Cuadro de 4H
PAR EUR/JPY

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2008.04.15 04:00 GMT

1. Este cuadro por ser un periodo mayor la primer señal se dio el día 14 a las 20:00, 
donde Lag1 comienza a cruzar el nivel de 0.15 y cruza simultáneamente a Lag2 
que comienza su recorrido hacia abajo. De igual manera a esa hora el histograma 
del MACD cambia de negativo a positivo.

2. A la siguientes 4 horas (00:00 del día 15) el  Stoch pasa de negativo a positivo, 
confirmando la señal anterior y dándonos la señal de entrada.

Considero que con estos ejemplos debe de quedar claro cuando se nos presenta una 
señal  de compra,  les  recuerdo que todos los  indicadores deben estar  alineados para 
poder  entrar  al  mercado,  de  lo  contrario  el  precio  puede  retroceder  generandonos 
perdidas, de igual manera este no es un sistema 100% efectivo.



SALIDA DEL MERCADO (COMPRA)

Existen múltiples opciones para salir del mercado, ustedes deberán escoger la que mas 
se acomode a su tipo de operación.

1. Cuando Lag2 alcance el nivel 1.0 y comience a bajar al nivel 0.85.
2. Cuando tienes una ganancia de X Pips, dependiendo de la temporalidad, pero ese 

tema lo veremos mas adelante.

3. En cuadro de 1H o menor cuando se alcancen los niveles Daily R1.

4. En cuadro de 1H o menor cuando se alcancen los niveles Daily R2.

5. Cuando el histograma del MACD cambie de positivo a negativo y Lag2 empiece a 
bajar.

6. Cuando  Stoch cambie de positivo a negativo y  Lag2 comience a bajar, estas 2 
condiciones deben de cumplirse para cerrar las posiciones que tengamos abiertas, 
si  tenemos  mas  de  una  posición  abierta  y  solamente  cambia  el  Stoch se 
recomienda cerrar el 50% de nuestras operaciones y dejar que el otro 50% siga su 
curso hasta que  Lag2 comience a bajar al nivel de 0.85

7. Cuando se toque el Stop Loss. Esto suele pasar cuando no seguimos las reglas de 
entrada o cuando operamos durante el anuncio de noticias importantes.

Vamos a utilizar los ejemplos de entrada para que observen cuando debe uno salir de la 
operación, solamente se mostraran los casos 1,2, los demás casos son algo intuitivo y 
llenaríamos los cuadros con lineas que serian difíciles de identificar, por esta misma razón 
vamos a eliminar las BB, el EMA 60 y EMA 200.



Cuadro de 5min
PAR GBP/JPY

Precio de entrada: 199.19

Caso 1

Precio de salida: 199.76

Periodos: 32

Tiempo: 2 horas 45 minutos

Ganancia: 57 Pips

Caso 2

Precio de salida: 199.69

Periodos: 10

Tiempo: 50 minutos

Ganancia: 50 Pips



Cuadro de 15min
PAR EUR/JPY

Precio de entrada: 160.84

Caso 1

Precio de salida: 162.37

Periodos: 87

Tiempo: 21 horas 45 minutos

Ganancia: 153 Pips

Caso 2

Precio de salida: 161.34

Periodos: 23

Tiempo: 5 horas 45 minutos

Ganancia: 50 Pips



Cuadro de 1H
PAR USD/CAD

Precio de entrada: 0.9925

Caso 1

Precio de salida: 1.0232

Periodos: 43

Tiempo: 43 horas

Ganancia: 307 Pips

Caso 2

Precio de salida: 1.0025

Periodos: 8

Tiempo: 8 horas

Ganancia: 100 Pips

Debido a que el gráfico de 4H lo mostré en tiempo real y no ha dado señal de salida por 
medio de indicadores no aparece en este documento.



ENTRADA SEGURA (VENTA)

Corto: lo que se necesita hacer primero es buscar que el precio se encuentre por debajo 
de la Daily Pivot (esto solo aplica para cuadros de tiempo de 1H hacia abajo),  para 
cuadros de 4H, Diario, Semanal y Mensual, se buscara que el precio se encuentre abajo 
del  EMA 60 y el  EMA 60 deberá estar abajo del EMA 200 señalándonos un momento 
bajista. Después se observa que Lag1 este abajo de 0.85 y apuntando hacia abajo, el 
Stoch esta cruzando de positivo a negativo, MACD también esta cruzando de positivo a 
negativo y  Lag2 se encuentra hasta arriba por un largo periodo de tiempo, cruzando 
Lag1 o empezando a bajar a través de la linea de 0.85.

NOTA:  por  razones  de  que  los  Pivots  Points  son  calculados  diario  y 
automáticamente, en los ejemplos visuales que se presentan a continuación se 
han  eliminado,  pero  SIEMPRE  RECUERDEN  QUE  DEBEN  COLOCAR  ESTE 
INDICADOR PARA BUSCAR SOPORTES Y RESISTENCIAS.



Cuadro de 5min
PAR EUR/USD

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2008.04.17 09:55 GMT

1. A las 19:45  Lag1  cruza el  nivel  de 0.85 con tendencia bajista,  es  es nuestra 
primera señal de entrada.

2. A las 19:50 el histograma del  MACD  cruza de positivo a negativo dándonos la 
segunda señal y simultáneamente el Stoch cruza de positivo a negativo, dándonos 
señal de entrada.



Cuadro de 15min
PAR GBP/JPY

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2008.04.15 05:15 GMT

1. En este  ejemplo la  primer señal  se  da a las  04:00,  cuando el  histograma del 
MACD cruza de positivo a negativo.

2. La segunda señal se presenta 15 minutos después (04:15) cuando se cruzan Lag1 
y Lag2, donde se confirma la señal anterior, y se observa que el Stoch todavía se 
encuentra del lado positivo.

3. A las 05:00 cruza el Stoch de positivo a negativo, en este ejemplo se observa que 
no todos  los  indicadores  cruzan  al  mismo tiempo,  y  que  pueden pasar  varios 
periodos para que se alineen.



Cuadro de 1H
PAR GBP/USD

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2008.04.14 19:00 GMT

1. En este ejemplo los 3 indicadores se alinean en el mismo momento, a las 18:00 
Lag1 cruza a Lag2, el el histograma del MACD pasa de positivo a negativo y el 
Stoch cruza de positivo a negativo dándonos señal de entrada.



Cuadro de 1D
PAR USD/CHF

HORA Y FECHA DE ENTRADA: 2007.12.30 00:00 GMT

1. En este ejemplo de una temporalidad mayor (1D) se observa que el  precio se 
encuentra  por  debajo  del  EMA  60 y  el  EMA  60 esta  abajo  del  EMA  200 
señalándonos un momento bajista, y el histograma del MACD cambia de positivo a 
negativo el día 2007.12.26.

2. Al día siguiente 2007.12.27 Lag1 cruza el nivel de 0.85 apuntando hacia abajo y 
Lag2 se encuentra hasta arriba del cuadro, en el nivel de 1.0.

3. El día 2007.12.28 el  Stoch cambia de positivo a negativo dándonos la señal de 
entrada al mercado



SALIDA DEL MERCADO (VENTA)

Existen múltiples opciones para salir del mercado, ustedes deberán escoger la que mas 
se acomode a su tipo de operación.

1. Cuando Lag2 alcance el nivel 0.0 y comience a subir al nivel 0.15.
2. Cuando tienes una ganancia de X Pips, dependiendo de la temporalidad, pero ese 

tema lo veremos mas adelante.

3. En cuadro de 1H o menor cuando se alcancen los niveles Daily S1.

4. En cuadro de 1H o menor cuando se alcancen los niveles Daily S2.

5. Cuando el histograma del MACD cambie de negativo a positivo y Lag2 empiece a 
subir.

6. Cuando  Stoch cambie de negativo a positivo y  Lag2 comience a subir, estas 2 
condiciones deben de cumplirse para cerrar las posiciones que tengamos abiertas, 
si  tenemos  mas  de  una  posición  abierta  y  solamente  cambie  el  Stoch se 
recomienda cerrar el 50% de nuestras operaciones y dejar que el otro 50% siga su 
curso hasta que Lag2 comience a subir al nivel de 0.15.

7. Cuando se toque el Stop Loss. Esto suele pasar cuando no seguimos las reglas de 
entrada o cuando operamos durante el anuncio de noticias importantes.

Vamos a utilizar los ejemplos de entrada para que observen cuando debe uno salir de la 
operación, solamente se mostraran los casos 1,2, los demás casos son algo intuitivo y 
llenaríamos los cuadros con lineas que serian difíciles de identificar, por esta misma razón 
vamos a eliminar las BB, el EMA 60 y EMA 200.



Cuadro de 5min
PAR EUR/USD

Precio de entrada: 1.5956

Caso 1

Precio de salida: 1.5911

Periodos: 36

Tiempo: 3 horas

Ganancia: 45 Pips

Caso 2

Precio de salida: 1.5906

Periodos: 14

Tiempo: 1 hora 10 minutos

Ganancia: 50 Pips



Cuadro de 15min
PAR GBP/JPY

Precio de entrada: 199.63

Caso 1

Precio de salida: 199.08

Periodos: 32

Tiempo: 8 horas

Ganancia: 55 Pips

Caso 2

Precio de salida: 199.13

Periodos: 9

Tiempo: 2 horas 15 minutos

Ganancia: 50 Pips



Cuadro de 1H
PAR GBP/USD

Precio de entrada: 1.9741

Caso 1

Precio de salida: 1.9697

Periodos: 36

Tiempo: 36 horas

Ganancia: 44 Pips

Caso 2

Precio de salida: 1.9641

Periodos: 18

Tiempo: 18 horas

Ganancia: 100 Pips



Cuadro de 1D
PAR USD/CHF

Precio de entrada: 1.1275

Caso 1

Precio de salida: 1.1034

Periodos: 34

Tiempo: 34 días

Ganancia: 241 Pips

Caso 2

Precio de salida: 1.1075

Periodos: 10

Tiempo: 10 días

Ganancia: 200 Pips



STOP LOSS Y TAKE PROFIT

Debido a que la estrategia fue diseñada para el scalping en cuadros de 5M, se menciona 
que el Stop Loss deberá de ser de 20 pips mas el spread que nos cobra el broker. De 
igual manera el Take Profit en la estrategia original es de pocos pips, en cuadros de 
tiempos mayores se debe de buscar una ganancia mayor, siempre y cuando vayamos a 
escoger  como  nivel  de  salida  el  punto  #2,  sino  deberemos  estar  observando 
continuamente  los  indicadores  para  escoger  el  punto  de  salida.  Siempre  debemos 
recordar que no se debe de arriesgar mas del 5% de nuestro capital. Tomando en cuenta 
que la estrategia fue probada en otros cuadros de tiempo se llego a la conclusión que 
existen 2 formas de colocar nuestro Stop Loss y el Take Profit del punto #2.

1. Con un valor establecido dependiendo de los cuadros de tiempo, a continuación 
veremos una tabla donde se establecen estos  valores,  mas el  spread que nos 
cobra el broker.

RELACION TEMPORALIDAD/STOP LOSS/TAKE PROFIT

TEMPORALIDAD STOP LOSS (pips) TAKE PROFIT (pips)

5 M 20 50

15 M 30 50

30 M 40 50

1 H 50 100

4 H 70 100

1 D 100 200

2. La segunda manera es colocar el SL en el valor mas bajo de la segunda vela a la 
izquierda de nuestro punto de entrada, siempre y cuando se presente la ocasión, a 
continuación se muestran los mismos gráficos de los ejemplos anteriores con los 
SL.

Al igual que con el Take Profit dependerá de la manera de operar el mercado para que 
ustedes elijan el Stop Loss.

Para que se puedan observar estos ejemplos de una manera mas clara, vamos a eliminar 
todos los indicadores.



Cuadro de 5min
PAR GBP/JPY

En este caso solamente se presento la oportunidad de colocar el Stop Loss con la primera 
opción, ya que el valor mas bajo de la segunda vela a la izquierda es casi igual al precio 
de entrada, podemos observar que la operación se desarrollo sin tocar el Stop Loss.



Cuadro de 15min
PAR EUR/JPY

Este  ejemplo  presenta  los  dos  casos  de  calculo  del  Stop  Loss,  el  primer  caso  se 
representa con la linea y el texto en rojo, en donde se observa que son los 30 pips de 
riesgo por ser un cuadro de 15 min y el spread de 4 pips. El segundo caso se representa 
con la linea y el texto en azul, en donde se toma el valor mas bajo de la segunda vela a 
la izquierda y se añade el spread.



Cuadro de 1H
PAR USD/CAD

En este otro caso de igual manera que en el primero solamente se presento el primer 
caso, en donde de acuerdo a la tabla se coloca el Stop Loss 50 pips mas el spread debajo 
del precio de entrada. En este gráfico se muestra que el precio casi toca nuestra linea de 
SL, pero en realidad el precio solo llego al valor de 0.9873 y de ahí se revirtió para 
convertirse en una operación ganadora.



Cuadro de 4H
PAR EUR/JPY

En este ejemplo los Stop Loss tienen una diferencia de 1 pip, así que observamos que 
cualquiera de los 2 métodos funciona para aplicar el SL. Podemos ver como se desarrolla 
la operación sin tocar el SL.



Cuadro de 5min
PAR EUR/USD

Ya colocado nuestro SL dejamos que corra la operación y observamos que nunca toca 
nuestros niveles.



Cuadro de 15min
PAR GBP/JPY

Otro ejemplo donde se muestran los 2 casos de calcular y colocar nuestro SL, vemos que 
el precio nunca alcanza nuestros niveles y se realiza una operación exitosa.



Cuadro de 1H
PAR GBP/USD

En este ejemplo se puede observar que el precio nos toca la linea del SL que se coloco 
utilizando la primer opción para el calculo del mismo, pero en ningún momento llega al 
nivel del SL tomando como referencia la segunda vela a la izquierda del precio. Con este 
ejemplo no podemos decir que la segunda opción para colocar nuestro SL es la mejor, ya 
que como hemos visto en anteriores casos no se presenta la oportunidad de colocarlo.



Cuadro de 1D
PAR USD/CHF

Este es el ultimo ejemplo de como calcular y colocar nuestro SL dependiendo de los 
cuadros de tiempo que estamos trabajando y del tipo de operador que este utilizando el 
sistema.



ADMINISTRACION DEL DINERO Y HABITOS DE OPERACIÓN.

Nunca debes arriesgar mas del 5% de tu cuenta.
La relación riesgo/beneficio deberá ser de por lo menos 1:2. esto quiere decir que 
si uno esta arriesgando el 5% en una operación, debes asegurarte que nuestro 
take profit sea del 10%. Siempre debes tener objetivos realistas.
Mientras  mas  operaciones  realices,  mas  estarás  arriesgándote  a  una  perdida. 
Ningún operador en el mundo ha ganando en todas y cada una de las operaciones 
en las que ha participado.
La paciencia juega un rol muy importante al momento de operar. Siempre debes 
operar  si  estas  90% seguro  de  poder  realizar  una  operación  ganadora.  Estar 
fuera del mercado es igual a una ganancia.
Siempre tener una estrategia para operar. Debes apegarte a las reglas de la 
estrategia, no importa si estas desesperado porque no hay señales de entrada. 
Debes  practicar  con  la  estrategia  y  después  de  un  tiempo  comenzar  con  una 
cuenta real, y nunca debes hacer caso de “comentarios de expertos” o de terceras 
personas, para eso debes tener confianza en la estrategia.

Los gráficos son nuestra biblia de forex. Diario aprenderás algo nuevo de las 
gráficas

Especializate en uno o 2 pares. Cada par tiene sus propias características

Recuerda, no hay un camino fácil ni una formula milagrosa para convertirte en un 
operador consistente en ganancias. Como todo en la vida, toma tiempo, paciencia, 
muchos  sacrificios  y  aprendizaje  el  poder  llegar  a  convertirse  en  un operador 
exitoso.

NO  TENGAS  MIEDO  DE  COMETER  ERRORES,  PERO  RECUERDA  QUE 
SIEMPRE DEBES APRENDER DE ELLOS, SINO NO HABRA VALIDO LA PENA 
COMETERLOS.

Si alguien tiene alguna duda o algún comentario con respecto a esta estrategia 
puede  encontrar  la  estrategia  original  y  a  la  persona  que  la  creo  en  esta 
dirección  http://www.forexfactory.com/showthread.php?t=48926 (sitio  en 
ingles).

Si  desean  contactarme  para  alguna  duda  o  comentario  escriban  a 
fxtrader.2099@yahoo.com

mailto:fxtrader.2099@yahoo.com
http://www.forexfactory.com/showthread.php?t=48926
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